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Pikantni kufeci palicky

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

6 platki parmské Sunky nebo anglické slaniny
1Zice kofeni na dritbez

1zice kecupu

1Zice sojové omacky

2 1Zice medu

Spetka chilli

2 lzice oleje

1Zice nasekanych bylinek (tymian

bazalka...)

Postup

Postup ptipravy: Z kecupu, sojové omacky, oleje, chilli, kofeni a bylinek si pfipravime marinadu. Kufeci
palicky diikkladne ocCistime, sundame kiizi a nejlépe pres noc nechdme marinovat. Chceme-li marinovani
uspisit, udélame do palicek zafezy, aby se marinada rychleji vstiebala. Platky Sunky rozfizneme na stejné
Sirpké kousky jako jsou palicky, které do Sunky obalime. Sunku dobie pfitiskneme k masu, pfipadné
pfipichneme paratkem. Maso vlozime do vyhfaté trouby a eCeme pii 180 °C asi 45 minut.

Hotové podavame s bramborami pecenymi s cibuli.
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