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Kufeci prsa v nivové omacce

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Postup ptipravy: Kufeci prsa nakrajime na mensi fizky, zlehka naklepeme, osolime, okofenime. Prudce
opeceme na rozpaleném oleji, zalejeme vodou, ochutime podravkou, ptiddme rozetfeny c¢esnek a dusime do
mekka.

Do mensiho hrnce vlijeme asi 1,5 dcl smetany, pfivedeme k varu. Pfisypeme na mensi kousky rozdrobenou
nivu a michame, dokud se nerozpusti. Pokud se nam zd4 omacka pfilis fidkd, miZeme ptidat nastrouhany
eidam. A naopak, pokud sa zd4 husté pfidame jest¢ smetanu. Poddvame s hranolky, opékanymi bramborami,
bramborami pecenymi v troubé.
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