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Ledový salát

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
1  malý ledový salát
250 g růžových hroznů
1  větší hruška
50 g Nivy
1 lžička oleje (např. slunečnicový)
citronová šťáva

Postup
Postup přípravy: Do mísy nakrájíme ledový salát, zrnka hroznů rozpůlíme, vybereme zrníčka, hrušku
nakrájíme na menší kousky a zakápneme citronovou šťávou, Nivu rozdrobíme. Zakápneme olejem a dobře
promícháme. Protože byl okamžitě pryč, nestačil se proležet.
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