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Zelný salát s worchestrem

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
1  střední hlávka bílého zelí
1  větší cibule
2  jablka
3 lžíce Na zálivku: worchestru
3 lžíce oleje
3  lžíče octa
3 lžíce cukru
3 lžíce horké vody
1 lžička soli

Postup
Postup přípravy: Zelí najemno nakrouháme. Cibuli nasekáme najemno. Oloupaná jablka nastrouháme. Zálivku
dobře rozmícháme, aby se cukr rozpustil (tomu pomůže horká voda). Vše smícháme dohromady. Může se jíst
hned, lepší je pár hodin odleželý.
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