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Babiččin skrblíkův zázrak

Kategorie: Předkrmy

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
zbytky tvrdého bílého pečiva - nakrájeného na kostičky na zhruba 4 cm výšky plechu, 4 vejce, 400 ml bílého
jogurtu (nejlépe smetanového), 300 g balkánského sýra (nebo 150 g sýra a 150 g tvarohu v kostce), 50-70 ml
oleje, 1 lžička sody bikarbony

Postup
Postup přípravy: Dáme kostičky pečiva na pomaštěný plech a pokapeme trochou oleje, dáme zapéct do trouby
do zlatova. Rozšleháme vejce, přidíme zbylý olej, jogurt se sodou a rozdrobený sýr (pokud použijeme tvaroh,
tak trochu přisolit). Zalejeme tím pečivo a znovu dáme do trouby na 180 °C, než chytne pěkný zlatočervený
povrch.
Dá se jíst teplé a studené, doporučuji k snídani a večeři s čajem nebo podmáslím.
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