
www.netkucharka.cz

Jablková polévka z jižních Čech

Kategorie: Ovocné polévky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
20 g cukr
sůl
2 lžíce - smetana
5 ks jablko
20 g rozinky
1 l voda
50 g mandle
30 g hladká mouka

Postup
Jablka oloupeme a nakrájíme na plátky. V osolené vodě plátky jablek rozvaříme doměkka, pak je prolisujeme
a vše zahustíme hladkou moukou rozšlehanou ve smetaně. 

Vaříme asi 30 minut a dle chuti osladíme a přidáme na nudličky nakrájené loupané mandle a máčené rozinky.
K polévce podáváme bílý chléb.
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