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Jablkova polévka z jiznich Cech

Kategorie: Ovocné polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

20 g cukr

sul

2 lZice - smetana
5 ks jablko

20 g rozinky
11voda

50 g mandle
30 g hladka mouka

Postup

Jablka oloupeme a nakrdjime na platky. V osolené vodé¢ platky jablek rozvatime domékka, pak je prolisujeme
a vSe zahustime hladkou moukou roz§lehanou ve smetané.

Vaiime asi 30 minut a dle chuti osladime a pfiddme na nudli¢ky nakrajené loupané mandle a macené rozinky.
K polévce podavame bily chléb.
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