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Marinovani sledi

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

200 ml vody
Ingredience::

na Spi¢ku noze tymianu
sul

3 Izice oleje

3 Izice octa

2 zrnka nového koieni
2 sledi

1 bobkovy list

1 1zice worchestrové omacky
1 cibule

cely pept

Postup

Postup ptipravy: Vodu pfevarime s octem, olejem a nakrajenou cibuli, pfidame stl, pepi a nové kofeni,
bobkovy list, tymian a worchestrovou omacku. Horkym odvarem zalijeme sled¢, pfiklopime a nechame den
ulezet. Druhy den sledé vyjmeme a upravime na misku. Poddvame studené, obloZené ¢ervenym zelim a cibuli.
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