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Salat z baklazana (lilka)

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

1 kg baklazana

1 citron

250 ml olivového oleje
1 mala cibule

zelena petrzelka

sul

pept

Postup

Postup ptipravy: Baklazany propichdme pofadné ze vSech stran vidlickou a vlozime do ohnivzdorné
(sklenéné) nadoby. Vlozime do stfedné vyhtaté trouby a cca 1 hodinu pec¢eme. Slupka za¢ne praskat a
hnédnout. Po upeceni vyjmeme z trouby, slupku sloupneme, nechame vychladnouta pak baklazdny najemno
nasekame (kdo chce, miize rozmixovat). Pak pfiddme na jemno nasekanou cibulku, stl, pept a nasekanou
zelenou petrzelku. Po malych davkach pfilévame olej (komu ned€ld moc dobte, nebude ho tolik davat) a
citronovou Stavu. Dobfe rozmichame.

Salat nechame vychladit a poddvame ozdobeny ¢ernymi olivami a na mesicky nakrajenymi rajcaty. Kdo to
chce mit jesté lepsi, mize do toho rozmixovat upecenou a slupky zbavenou papriku.
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