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Karamelova poleva na vétrniky ii.

Kategorie: Doplitkky do sladkého
Hodnoceni: nezadano

Pocet porci:

Néroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Postup ptipravy: Z 0,25 cukru udélame karamel - za stalého michani zahiivame, az se zabrvi do zlatohnéda a
voni. Pak ho zalijeme vodou, znovu provafime (pomalu) a pofdd michame dohladka. Jest¢ horky karamel pak
vlijeme do zbytku cukru a dobte promichdme, az je to vSechno hladké a lesklé. D4 se to 1 zjemnit 1zici masla.

Poznamka: tenhle recept neni muj, ale uspésné jej pouzivam, kdysi jsem ho vyStrachala na jednom webu. Ale
pokud mohu, doporucila bych prvni den polité vétrniky nepfikryvat, nebalit ani davat do nadoby, aby se to
moc nelepilo. Prosté to po politi Soupnu na chvili do mrazaku, pak do chladni¢ky a nechdm to tam pies noc jen
tak na tacku. Pak by to mélo vyjit.
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