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Strid] ze §lehacky

Kategorie: Zaviny
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

3 sklenicky od hoicice hladké mouky
1 omega (100 % tuk)

1 Slehacka

strouhanka

jablka

rozinky

cukr se skofici

vejce na potieni

Postup

Postup piipravy: Do mouky nastrouhame 100 % tuk, zalijeme Slehackou a dobfe propracujeme. Nechame
chvili odpocinout v lednicce. Pak téstorozdélime na 3-4 dily, rozvalime, doprostted dame strouhanku, na to
jablka s rozinky a zasypeme cukrem se skofici. Pfehneme z jedné a pak z druhé strany a zahneme konce
dovnitt. Potfeme rozslehanym vajickem, propichneme na né¢kolika mistech a peceme do zlatova.

Piivodné tento recept jsem dostala na Slehackové cukrovi, ale stridl je z ného vynikajici.
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