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Thajské kufe na kokosu

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Postup ptipravy: Marinada pies noc: Thajskd omacka, soja, med, pept, kuieci prsa nakrajena na kostky 4x4x4
cm.

Druhy den kuteci kostky vynddme z marinddy a obalime v mouce, vejci a kokosu jako v klasickém trojobalu.

Rozpalime v troubé& olej na malém pekacku a upeceme kostky do zlatova pii 220 °C. Dvakrat obratime béhem
peceni.

Rychlé, chutné a skoro dietni.

Ptiloha: hranolky nebo jasminova ryze a Thajska omacka nebo matové zelé.
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