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Jednoduchy bors¢ z Podkrkonosi

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 sklenice kysaného zeli
750 g libového biicku nebo plece
1 velkd mrkev

1 velka petrzel

kousek celeru

1 maly kecup

bobkovy list

celé nové koteni a pept
sul

zakysand smetana

Postup

Postup ptipravy: Do hrnce s vodou dame pokrajené (kdo chce proprané) zeli, na kosti¢ky nakrajené maso a na
velmi malé kosti¢ky pokrajenou zeleninu. Zalijeme kecupem, ptidime bobkovy list, nové kofeni a pept a
nechame varit do mékka. Kdyz je v§e mekké, pridame sil. Na talifi podavame se zakysanou smetanou.

Toto mnozstvi je asi na 4-5 1 polévky.
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