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Utajena kuieci kyta

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

8 kufecich stehen bez kosti
350 g drabezich jater

200 g porku

sojova omacka

kecup

grilovaci kofeni

sul

olej

Postup

Postup ptipravy: Stehna naklepat, osolit, okofenit. Zprudka opéct asi 8 minut. Vyndat a do tuku dat jatra a
zprudka osmahnout. Neokofenénd a nesolena! Dat na panvi na 1 polovinu a na druhou ptidat nakrdjeny porek
a chvili dusit spolu s jatry, ptidat keCup, prohiat, pridat sojovou omacku. Osolit az nakonec. Na talif polozit
maso, prelit (tzv. utajit) jatrovou smési s pérkem.

Vyborné s hranolky nebo bramborovou kasi.
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