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Kureci polévka dobra a rychla

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

zaludky

jatra

2 cibule

srdicka

asi 1,5-2 litry vody

2 kufteci trupy

sul

2 lzice oleje
Ingredience::

po 200 g kuteci krky
kousek celeru (asi 0,25)
kousek naté z libecku a petrzelky
1 petrzel

koteni vegeta

pept

2 mrkve

Postup

Postup ptipravy: Omyté¢ maso ddme do studené osolené vody s jednou cibuli a nati z libeCku vaftit do papinaku
asi na 25 minut. Mezitim si nastrouhame zeleninu na hrubé nudlicky a cibuli nakrajime na kosti¢ky na
rozpaleném oleji orestujeme a zalijeme piecezenym vyvarem z masa. Z masa vyndame nepotiebné kosti apod.
a vratime do polévky. Miizeme pridat polévkové nudle, které zvlast povarime a proplachneme studenou
vodou. Dochutime kotfenim a petrzelovou nati.

Do polévky jesté ptiddvam misto jater jatrové knedli¢ky (jatra umixuji nebo umelu, smichdm s 1 vajickem, 2
strouzky utfené¢ho ¢esneku, osolim, opepiim a zahustim strouhankou a jemné krajenou petrZzelovou nati.
Mokrou rukou udélame knedlicky a povatime v polévce asi 5-8 minut dle velikosti) Polévka je do 0,75 hodiny
hotova a maso je krasné¢ mekké.
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