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Sýrové koule ii.

Kategorie: Mléko/sýry

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
5  bílků
300 g tvrdého sýra
strouhanka
tuk na smažení

Postup
Postup přípravy: Z bílků vyšleháme tuhý sníh, vmícháme na jemno nastrouhaný sýr. Na desce posypané
strouhankou vytvarujeme koule, asi 3 cm průměr, a ve vyšším množství tuku smažíme. Uložíme na papírové
ubrousky, aby vsákl přebytečný tuk. Podáváme čerstvé. Nemohou stát.
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