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Drůbeží maso na medu

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
drůbeží maso
med
sójová omáčka
víno
vývar
glutasol

Postup
Drůbeží maso lehce opečeme na oleji. Z medu, sójové omáčky, vína a vývaru smícháme omáčku. Maso
vložíme do zapékací misky, ochutíme glutasolem a za stálého podlévání omáčkou zapékáme.  
 
Přílohy:  
rýže, hranolky
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