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Kantonské nudle

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

ploché nudle
olej
hlavkové zeli
vyvar
konzervovany bambus (mozno nahradit tenkymi platky kedlubny ¢i celeru)
kufeci maso
Sunka

cerné houby
sul

glutasol
petrzelka
bily pept
solamyl

Postup

Uvarené ploché nudle proplachneme a nechame okapat. Pak je opeCeme v panvi na oleji, vyjmeme a
udrzujeme v teple.

Do oleje vlozime na kosti¢ky nakrajené hlavkové zeli, promichdme a zalijeme vyvarem. Pfiddme bambus,
nudlicky vafeného kutfeciho masa, Sunky a macené ¢erné houby. Ochutime soli, glutasolem, bilym pepiem,
zahustime macenym solamylem a podusime.

Smési prelijeme nudle a ozdobime nadrobno nasekanou petrzelkou.

Strana 1/1



