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Kufeci ragl se zeleninou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

600 g kufeciho masa
4 cibule

3 strouzky ¢esneku
2 1Zice oleje

sul

pept

tymian

250 ml bilého vina

3 mrkve

1 kedlubna

100 g hrasku

2 nat'ové cibulky
100 ml smetany

100 ml driibeziho vyvaru
muskat

1 1zice Skrobu

Postup

Kufeci maso nakrajime na kostky. Oloupeme cibuli s Cesnekem a oboji nasekdme nadrobno. Maso
osmahneme na oleji a pfidame cibulku s ¢esnekem. Orestujeme je a maso okoienime. Podlijeme vinem a 60
minut dusime. Oloupeme mrkev a kedlubnu a nakrajime nak osticky. Hrasek s cibulkou pokrajime. Svaiime
vyvar se smetanou, piisypeme zeleninu, ochutime ji a 15 minut dusime. Maso vyjmeme z vypecené st'avy. Tu
zahustime Skrobem a povatime, ptfiddme maso i zeleninu.
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