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Rizecky

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny
kuteci fizky

sul

pept

citronova st'ava
syr (eidam nebo hermelin)
Sunka

hladké mouka
strouhanka
vejce

olej

Postup

Maso pali¢kou naklepeme, osolime a opeptime, pokapeme citronovou stadvou. Na platky masa polozime
kousek syra, platek Sunky. Maso pteklopime a okraje speneme paratkem. Na talife nasypeme mouku,
strouhanku a v hlubokém talifi rozkvedlame vejce. Rizky obalime nejprve v mouce, potom ve vejci a nakonec
ve strouhance. V panvi rozehiejeme tuk a fizky po obou stranach dozlatova osmazime.
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