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Tvarohové šišky

Kategorie: Mléko/sýry

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
250 g hladké mouky
1 lžička sody bikarbony
1 lžička práškového cukru
špetka soli
2  vejce
2 lžíce rumu
džem
olej
práškový cukr na posypání

Postup
Postup přípravy: Mouku smícháme s cukrem, solí a sodou, přidáme jemný (propasírovaný, rozmixovaný)
tvaroh, vejce a rum. Zpracujeme těsto, které vyválíme silné 1 cm a vykrajujeme kolečka s průmerem asi 4-5
cm. Na horní straně prstem vytlačíme jamku. Smažíme v horkém oleji z obou stran. Šišky položíme na talíř,
do jamky dáme kousek džemu a posypeme přes sítko práškovým cukrem.
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