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Pikantni kufeci smés

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: 600 g kutecich prsou
1 vejce

4 1zicky solamylu
200 g porku

200 g zampionti
200 g cukety

100 g mrkve

1 chilli papricka
4 1zice oleje
Zazvor

4 1zice bilé¢ho vina
sojova omacka

Postup

Postup ptipravy: Maso nakrajime na nudli¢ky, osolime, pfidame vejce, promichame, vsypeme solamyl, a
nechame odlezet. Porek, papricku, cuketu a mrkev nakrdjime na nudlicky, Zampiony na platky. Na rozehfatém
oleji asi 5 minut restujeme maso s nudlickami oloupaného zazvoru, postupné piidavame mrkev, cuketu,
papricku, porek, nakonec zampiony. VSe dikladné promichame, zalijeme vinem, ptfiklopime poklici a dusime
asi 5 minut. Nakonec smés zalijeme sojovou omackou a podavame.
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