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Slepice v bilé omacce

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 cibule - Ingredience: 1 slepice

2 1Zice oleje

2-3 lzice hladké mouky

2,5 dl sladké nebo zakysané smetany
nekolik kulicek celého pepie
worchestrovad omacka

citronova §t'ava

sul

Postup

Postup ptipravy: Ocisténou slepici rozdélime na porce. Vlozime ji do osolené vody, piiddme jednu cibuli,
n¢kolik kuli¢ek pepte a uvarime domekka. Vyvar precedime a maso ze slepice obereme. Na oleji zpénime
nadrobno pokrajenou cibuli, pfiddme mouku, osmahneme, zalijeme vyvarem a povafime. Omacku zjemnime
smetanou, zakapeme worchestrovou omackou podle chuti okyselime a osolime. Do jiného kastrolu ddme
obrané maso ze slepice, na které piecedime omacku. Podavame s houskovymi knedliky, dusenou ryzi nebo
téstovinami. Pro zménu miZeme slepici uvaftit s kofenovou zeleninou, kterou po uvareni propasirujeme do

omacky.
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