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Slepice v pikantni upravé

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

slepice - Ingredience:
trocha skrobové moucky
3 Izice oleje

1 porek

2 papriky

1 feferonka

4 1zice pikantniho kecupu
sladka paprika

peprt

sul

Postup

Postup ptipravy: Slepici oCistime a uvatime ve slané vodé domékka (z vyvaru Ize ptipravit vybornou polévku)
Maso obereme, nakrdjime na mensi kousky a poprasime skrobovou mouckou. Na panvi rozehiejeme olej,
vmichdme maso, na kolecka pokrajeny poérek, nudlicky papriky a na mirném ohni spolecné opékame.
Vmichdme posekanou feferonku, okofenime a ptiddme kecup. Podlijeme trochou vyvaru a kratce podusime.
Podavame s duSenou ryzi nebo s bramborovymi hranolky a obloZime zeleninou.
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