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Utajena kyta

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: 8 kutecich kyt (horni ¢ast stehna)
300 g drabezich jater

150 g porku

sojova omacka

kecup

grilovaci koteni

sul

olej

Postup

Postup ptipravy: Maso jemné rozklepeme, aby nebylo voskové, osolime, posypeme grilovacim kofenim,
zprudka osmazime na rozpaleném oleji, Casto otdcime, aby maso meélo kiupavou kiir¢icku. Jatra nakrajime
nadrobno a zpurdka orestujeme. Kdyz jsou jatra skoro hotova, pfiddme najemno nakrajeny porek a jen kratce
osmahneme. Jatra a porek smichame, ptidame kecup, stl, s6jovou omacku. Touto smési polijeme pecena
stehna, az se skoro ztrati. Podavame s chlebem, brambory nebo bramboraky.
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