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Zapecen¢ kureci steaky podle Stelly Zazvorkové

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

3 dl smetany

100 g tvrdého syra

1 porek

Ingredience::
Zampiony

50 g salamu Herkules

Postup

Postup ptipravy: Pani Stella Zazvorkova byla nejenom skvéla herecka, ale také vyborna kucharka. To
dokazuje i tato Gprava kufecich platki, které jsme si doma oblibili.

Rizky naklepeme, osmahneme na oleji a pfendame do zapékaciho pekacku vytfeného olejem. Osolime a
opepiime. Posypeme kolecky porku (cca 1 cm Sirokymi), nudlickami salamu, platky zampiont, které jsme
osmahli na tuku zbylém po mase. To vSe lze ud¢€lat ptedem a pekacek s masem dat do chladna. Pfed pe¢enim
polijeme smatanou a zapékame ptikryté poklickou 15-20 minut. Pak posypeme nahrubo nastrouhanym syrem
a nechame dopéci bez poklicky.

Zampiony mohou byt sterilované, potom je pouZijeme bez predchozi ipravy. Salam lze také vyménit za jiny
trvanlivy druh vyrazné chuti.
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