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Zapecené maso v tésticku s maslem

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Na tésticko: mléko, vejce, stl, hladkd mouka, olej na osmazeni
Ingredience: mensi porce kutete nebo kralika (nebo dribezi platky), stl, pept, nejméné ptl kostky masla

Postup

Postup ptipravy: Porce masa osolime a opepiime a namacime v pomérné dost hustém palac¢inkovém tésticku.
Postupné vkladdme do rozpéleného oleje nebo ztuzeného tuku a po vSech stranach rychle osmazime, ale ne
prilis. Pfipravime si sklenénou zapékaci misu vymazanou maslem a klademe do ni osmazené porce, které
prokladdme kusy masla. Pokud zbyde tésto, usmazim 2-3 mal¢ placky a porce s nimi v mise pokryju.
Ptrikryjeme sklenénym vikem a ddme do trouby zapékat asi pfi teploté 220 °C. Maso by mélo byt mekké, az po
sténach uvidime do tmavozlatohnéda vypecené kircicky.

Jako ptiloha je nejlepsi bramborova kase + kysela okurka
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