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Pudink v karamelu

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 vanilkovy pudink
140 g cukru krystal
1 vejce

Postup

Postup ptipravy: Pudinkovy prasek smichame se 4 1Zicemi mléka. Zbylé mléko se 2 1Zicemi cukru pfivedeme
k varu. Za stalého michani pfilijeme piipravenou pudinkovou smés a opét uvedeme k varu. Zloutek piidame k
pudinku, z bilkli uSlehdme tuhy snih a opatrné jej vmichdme do pudinku. Ozdobné misky vyplachneme
studenou vodou a hotovy pudink do nich rozdélime. Vlozime ztuhnout na 4 hodiny do chladnicky. Zbytek
cukru oprazime na suché panvi, vlijeme ptl sklenice vody a vaiime, Za vznikne karamelovy sirup. Pudink
vyklopime na dezertni talitky a polijeme karamelem.
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