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Kureci kousky v bramboraku

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

500 g kutecich prsicek

malé konzerva zampioni

1 vétsi cibule

1zicka hladké mouky

sul

pept

1zicka sojové omacky

tuk podle potfeby (tady nejradéji pouzivam sadlo)
5 klasickych usmazenych bramboraki

Postup

Postup ptipravy: Kuieci prsicka nakrdjime na mensi kousky a osmahneme na sadle. Pfiddime na ptilmésicky
nakrajenou cibulku a promichdme nez zesklovati. Pfidame scezené zampiony (nalev nevyhazujeme) a
prohiejeme. V Zampionovém nalevu rozkvedlame mouku a ptidame do smési. Chvilku povatime, osolime,
opepiime, priddme sojovku. Touto smési plnime polovinu bramboraku a ptehneme. K tomu se hodi rizné
zeleninové salaty, my nejradéji zelny.

Recept pochazi z jidelnicku jedné hosptidky v Jeseniku.
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