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Z4vin s uzenym masem

Kategorie: Uzené maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

100 g listového Spenatu
hladka mouka na val
200 g platkového syra
1 Zloutek

400 g listového tésta
sul

Ingredience::

400 g uzené rolky

2 barevné papriky

3 Izice ostrého kecupu

Postup

Postup piipravy: Spenat omyjeme, odkrajime stonky a tuhé &asti a spaiime vrouci vodou. Vodu slijeme a listy
nechame okapat. Uzenou rolku nakrajime na 0,5 cm silné platky, které ptekrojime na polovinu. Tésto
rozd€lime na dvé ¢asti a rozvalime na pomouceném valu na plat silny asi 2 mm. Tésto posypeme zbylou
mouku, poklademe do poloviny Spenatem, na néj polozime platky masa, kosticky papriky, syr a potfeme
kecupem. Vrstvu miizeme zopakovat. Zaviny srolujeme, preneseme na plech pokropeny studenou vodou a
pomazeme rozslehanym Zloutkem se soli. V troubé vyhtaté na 200 °C zapékame asi 5-8 minut. Potom

dopeceme pii 180 °C, az povrch zavinu zrazovi.
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