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Kvétakovy salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 kvétak

citronova st'ava

1 cibule

6 1zic oleje

3-4 1zice octa

sul

1 1Zice naklddanych paprik

Postup

1. Kvétak rozebereme na rizicky a uvatime v osolené vod¢ s pridanim citronové stavy. Drobné nakrajenou
cibuli promichame s olejem, octem a soli a pielijeme na vychladlé rizicky kvétaku. Salat nechame trochu
odlezet a nakonec ho ozdobime kousky ¢ervenych paprik.

2. Varianta: - papriky mtizeme nahradit nadrobno nakrdjenym vejcem uvaienym natvrdo nebo na nudlicky
nakrajenou uzeninou.
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