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Dansky syrovy salat

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

200 g tvrdého syra

300 g mrkve

1 citron

1 hlavkovy salat

1 vejce, uvaite natvrdo
2 1Zice oleje

cukr

sul

petrzelova nat’

Postup

1. Syrovou mrkev nastrouhdme na jedné nudlicky, vmichame olej, ptichutime ji citronovou stavou, cikrem a
soli.

2. Ochucenou strouhanou mrkev rpzlo¢ime na rozebrané omyté listy salatu, posypeme nudlickami syra,
oblozime dilky vejce a ptiozdobime petrzelkou.
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