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RyZovy nakyp s uzenym masem

Kategorie: Uzené maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

300 g ryze

200 g vaien¢ho uzeného masa
3 vejce

2 dl mléka

sul

pept

50 g masla

strouhanka

Postup

RyZi uvatime, scedime a nechdme okapat.

Do nékypové formy vymazané a vysypané strouhankou ddme polovinu ryZe smichané s kouskem masla,
poklademe rozkrajenym uzenym a platky 2 vajec natvrdo uvatenych . Piikryjeme zbylou ryzi a ddme do
trouby péct. Po chvilce zalijeme vejci roz§lehanymi v mléce a peceme jesté asi 20 minut.

Podavame se zeleninovym saldtem nebo kyselymi okurkami.
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