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Zajic na smetan¢

Kategorie: Zvéfina
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 zajeci kyty

0,5 1zicky pepte

2 1Zice oleje

1 mrkev

1 petrzel

100 g celeru

1 cibule

50 g slaniny

1 1zice hladké mouky
0,25 litru ¢erveného vina
1 bobkovy list

sul

1 vétvicka tymianu

30 g rajského protlaku
0,25 litru kysané smetany

Postup

Kyty odblanime, opeptime a potfeme olejem. Zeleninu a cibuli oloupeme a nakrdjime na kosticky.

Slaninu nakrdjime na malé kosticky a opeceme v pekacku do kiupava, na slanin¢ osmahneme do zlatova kyty
a vyndame je.

Na zbylém tuku osmahneme nakrajenou zeleninu a cibuli, zapraSime moukou, vmichame vino, osolime a
kratce povatime.

Do oméacky vlozime kyty, pfidame bobkovy list, tymian a pod poklici dusime na mirném ohni az do zméknuti
masa.

Maso vyjmeme, omacku propasirujeme pies sito, pfiddme rajsky protlak a smetanu, nechdme pfejit varem a
dochutime.

Ptilohy:
bramborové knedliky, ¢ervené zeli, apod.,
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