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Masove kuli¢ky s raj¢atovou omackou

Kategorie: Mleté maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 cibule

6 1zic olivového oleje
750 g rajcat

1 bobkovy list

125 ml masového vyvaru z kostky
600 g mletého masa
2 strouzky Cesneku
svazek petrzelky

2 vejce

3 1zice strouhanky
sul

pept

paliva paprika

Postup

Postup pfipravy: Nadrobno posekanou cibuli zesklovatime na 2 1Zicich oleje. Raj¢ata spafime, oloupeme,
zbavime zrnicek, pokrdjime a spolu s bobkovym listem pfidame k cibuli. Pfilijeme vyvar a ptikryté asi 30
minut vaiime. Maso ddme do misy. PetrZzelku posekame a uhnéteme s vejci, strouhankou, ¢esnekem a masem.
Osolime, opepiime a okofenime paprikou. Z masa vytvarujeme asi 20 kulicek a osmazime je dozlatova 4
1zicich oleje. Omacku osolime, opepiime a okofenime paprikou. Kulicky vlozime do omacky a jeste¢ 10 minut
zahiivame pod bodem varu.
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