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Anglické brambory

Kategorie: Brambory
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

maslo

hrubozorna motska sl
zakysana smetana
cesnek

4 velké brambory

Postup

Postup ptipravy: Brambory ve slupce omyjeme, a rukou na né¢ promneme hrubozrnou motskou stil.
Napichneme na kovové Spejle na Spizy a ddme péct do trouby na cca 1 hodinu - pti 250 °C. Lepsi jsou Spejle
kovové, protoze se pres né€ teplo dostane dovnif. Jakmile uvidime, Ze jsou brambory upecené - kiirka bude
hodn¢ smrskla a za¢nou hnédnout, poddvame.

Brambory si kazdy na talifi rozpili, pfida 1zicku masla, promiché s vnittkem a nakonec na do date 1zicku
zakysané smetany (muzete si ji dle chuti dochutit cesnekem). Je to vyborné samotné i jako ptiloha.
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