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Jatrova Cina

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Cuketu nakrajime na malé kosticky. Jatra oCistime, nakrajime na kousky a promichame s cuketou. Pfiddme
vejce, hot¢ici, stl, polévkové kofeni, sojovou omacku, kofeni na ¢inu a rostlinny olej. Cibuli nakrdjime na
tenci prouzky, ocisténou papriku nakrajime na prouzky a promichdme se smési. Zalijeme vyvarem a znovu
dobfe promichdme.Nechame odlezet.

Stavu slijeme a pouzijeme ji na podlévani smési. V hlubsi panvi rozpalime olej. Smés na ném za stalého
michani opec¢eme na mirném ohni po dobu asi 15-20 minut. Podlévame §t'avou. Zdobime nasekanou pazitkou
a petrzelkou.

Ptilohy:
ryze
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