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Kapr v bramborovém hnizdé

Kategorie: Ryby
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

sul

1 vétsi cibule

mleté sladka a paliva paprika
tuk na vymazani zapékaci misky nebo pekacku
petrzelova nat’

pazitka

4 rajCata

1-2 strouzky ¢esneku
citrébnova st'ava

6-7 brambor

kmin

4 porce kapra

1 1zice masla

1 paprika

Postup

Ocisténé porce kapra pokapeme citronovou Stavou a nechame kratce odlezet.

Mezitim oloupeme brambory a pokrdjime je na platky asi 1cm silné. RozloZime je do tukem dobfe vymazané
zapékaci misky, osolime, posypeme kminem a nadrobno pokrajenymi natémi. Brambory pokryjeme platky
cibule, kolecky rajcat a nudlickami papriky. Na tuto vrstvu polozime porce kapra potiené rozetienym
cesnekem se soli, poprasime paprikou a jesté zakapeme citronovou $t'avou. Poklademe lupinky masla, vlozime
do predehtaté trouby a peceme asi 35 minut.

Rozdé€lime na porce a oblozime zeleninou.
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