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Kufeci stehna po Recku

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 mrkve
Ingredience::

2 cibule

1 kg brambor

1 jablko

4 strouzky ¢esneku
4 kuteci stehna
kari kofeni
strouhany syr

2 Izice hoicice
grilovaci kofeni

Postup

Postup piipravy: Brambory, cibuli, mrkev, jablko nakrajime na platky, ddme do misy zakapeme olejem, dame
¢esnek nasekany na drobno, grilovaci kofeni, hot¢ici a promichame. Maso osolime, posypeme kari a
grilovacim kofenim. Plech vymastime, ddme bramborovou smés, na to maso. Pokud nespéchdme miizeme
nechat tak hodinku odlezet. PeCeme asi hodinu a pied dopecenim posypeme syrem.
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