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Luštěninový salát

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
500 g uvařené čočky nebo fazolí
3  vejce
3  kyselé okurky
200 g šunky či jiné uzeniny
pórek
1  mrkev
1  kořenová petržel
kousek celeru
sůl
pepř
vařená majonéza (vložen recept)
pažitka

Postup
Postup přípravy: Vejce a kořenovou zeleninu uvaříme, nakrájíme na kostičky, přidáme nakrájenou okurku,
šunku, pórek, pažitku. Vše promícháme s čočkou a majonézou. Ochutíme solí a pepřem.
Kdo nerad luštěniny, dá místo čočky uvařené a nakrájené maso ze slepice.
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