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Horskej blaf

Kategorie: Uzené maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:
400 g uzeného masa (nejlépe vaiené koleno nebo jiné uzené), 2 cibule, 1 kostka masoxu, 1 kg brambor, kmin,
bobkovy list, nové kofeni, tymian, paprika, tuk na smazeni, mouka na zaprasSeni, stl, ocet, smetana

Postup

Postup ptipravy: Brambory nakrdjené na stiedni kousky ddme na mirny ohen vafit se soli, kminem. Nékolika
kousky nového koteni a bobkovym listem tak, aby byly zcela zakryté vodou. Na véts§i panvi osmahneme na
tuku cibuli, na ni ddme na kousky nakrajené uzené, pfidime trochu papriky (muze byt i ostrd), trochu tymianu
jsou brambory jiz skoro hotové, vsypeme obsah panve k bramboram. Pfidame podle chuti masox (misto
masoxu muze byt tfeba trochu vody ve ktré se vatilo koleno, prosté, aby to bylo slané akorat). Nakonec
pridame jednu az 2 1zice octa. FajnSmekfi si mohou ptidat sladkou nebo kysanou smetanu. Pokud byste chtéli
mit pokrm hust$i, mizete zahustit strouhanym bramborem nebo trochou §krobové moucky.

Nevadi, kdyz budou brambory mirné rozvatené, je to prosté¢ takovy blaf, ale zvlasté panim to chutna.
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