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Ledový salát s tuňákem

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience::
1 ledový salát
2 konzervy tuňáka (nejlepší je Rio Mare )
trocha citronu

Postup
Postup přípravy: Ledový salát omyjeme a natrháme na menší kousky. Z jedné konzervy tuňáka slijeme
veškerý olej a zamícháme do salátu společně s druhou konzervou tuňáka včetně oleje. Zakapeme citronem dle
chuti a podáváme dobře vychlazený.
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