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Téstovinovy salat Moravanka

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

250 g naldamanych Spaget nebo jinych téstovin (penne nebo farfale jsou idealni), 200 g majonézy (nebo 100 g
majonézy a 100 g jogurtu Aktivie), 1 sterilovand zeleninova smés Moravanka, 2 vafena vajicka, 1 1zice
hot¢ice, 5 1zic keCupu, pept, paprika

Postup

Postup ptipravy: Uvatime té€stoviny (nepfili§ do mekka), proplachneme studenou vodou a ptidame do zakladu:
majolku (jogurt) rozmichdme s hoi¢ici, ke€upem, kofenim, pfiddme polovinu ndlevu z Moravanky a
nasekanou zeleninu. Zaklad musi mit vyraznou chut, aby Spagety ochutil. Salat je nejlépe nechat alespoii 1
den rozlezet (zpocatku je dost fidky, ale po rozlezeni ztuhne).

Je velmi dobry k minutkam z kuteciho, kritiho masa nebo vepfového naloZzeného do smési vajec, solamylu a
ptisad (viz. Rardsek, Rost’ak apod.).
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