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Kandované ovoce

Kategorie: Ovoce
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:
1 kg krystalového cukru
ovoce podle sezony

Postup

Postup ptipravy: Z 0,5 1 vody a 1 g krystalového cukru uvatime sirup. Pfipravime si zralé, ale tvrdé ovoce,
které zbavime nejedlych Casti a pokrdjime na thledné kousky. Pfipravené ovoce v smaltované nadobé¢ zalijeme
horkym sirupem a nechame stat do druhého dne. Potom sirup slijeme a pfevaiime, a opét’ nalijeme na ovoce a
nechdme odstat. Tento postup opakujeme 10 dni. Potom kousky ovoce nechame na sitku odkvapat, obalime v
jemném krystalovém cukru a nechdme volné vyschnout. Skladujeme ve sklenicich na suchém misté€. Sirup
mizeme vyuzit na ptipravu napoji s ptidanim citrénové $tavy.
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