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Zdobené meruňkové pyré

Kategorie: Ovoce

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience: 200 g meruňkového kompotu
200 g nízkotučného tvarohu
1  vanilkový cukr
100 ml mléka
1 lžíce želatiny
20 g mandlí nebo oříšků
1  karambola a meruňka na ozdobu

Postup
Postup přípravy: Želatinu a cukr namočíme do mléka a necháme na teple rozpustit. Rozmixujeme meruňky,
přidáme tvaroh a nakonec želatinu. Vlijeme do pohárků, ozdobíme plátkem ovoce, posypeme sekanými
mandlemi a podáváme vychlazené s oplatkem.
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