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Chlodnik - zidovska kuchyné

Kategorie: Ostatni polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

3 dl kysané smetany

50 g kopru

200 g tedkvicek

1,5 1 kysaného mléka
sul

cukr

400 g salatovych okurek
50 g hot¢ice

1,5 kg mladé naté z Cervené fepy
5 vajec na tvrdo

50 g pazitky
Ingredience::

pept

Postup

Postup pfipravy: Nat’ z fepy nakrdjime a s trochou vody uvafime. Nechame vychladnout a smichame s
rozmichanym mlékem se smetanou. Omyté okurky a fedvicky nastrouhame na nudli¢ky, pazitku a kopr
nasekame a vSe pfiddme do polévky. Zamichame, ochutime hoi¢ici, cukrem a pepfem. Vejce nakrdjime na
kousky, ddme do talifti a zalejeme studenou polévkou.
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