www.netkucharka.cz

LoupeZnicka rosténa

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

60 g oleje

50 g slaniny

100 g cibule

2 strouzky ¢esneku
100 g kecupu

1,5 1zicky paprikové vegety
2,5 dl vyvaru

80 g kienu

750 g rosténce

sul

pept

Postup

Postup piipravy: Nakrajené rosténky mirn¢ naklepeme, okraje nafizneme, osolime, opepiime a po obou
stranach opeceme na horkém oleji do mékka. Rosténky vyjmeme, do vypeku nakrajime na nudli¢ky slaninu,
cibuli, ¢esnek, orestujeme, piidame kecup, paprikovou vegetu, zalijeme vyvarem, promichdme, pfisolime a
kratce povatfime. Rosténky pfelijeme Stdvou a ozdobime strouhanym kifenem. Jako ptilohu poddvame rizné
upravené brambory, ryzi, hranolky.
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