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Smazen¢ syrove toasty

Kategorie: Predkrmy
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

12-14 krajicka veky
200 g taveného syra

1 vejce

pept

strouhanka na obaleni
olej na smazeni

sul

cesnek

Postup

Postup ptipravy: Smichame taveny syr, vejce a pept do hladké hmoty. Natirame na krajicky veky, které
namazanou stranou omoc¢ime ve strouhance. Osmazime na panvi nejdiive syrovou stranou, pak oto¢ime a
osmazime dozlatova i druhou stranu. Stranu bez syra mirnré¢ osolime a potieme ¢esnekem (jako topinku).
Toasty podavame horké, jsou senzaéni jako pohosténi k vinu nebo pivu nebo jako rychla vecete.
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