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Zdeformované kuie

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Postup

Postup ptipravy: Kufe zevniti i zvenku opaprikujeme, opepiime a az potom osolime (aby siil neucpala pory,
koteni Iépe vnikne do masa). Slaninu nakrdjime na tenké platky, cibuli na kolecka. Kizi kufete nakrojime a
tupym nozem, oddélime kiizi od masa po celém povrchu tak, abychom celé kufe mohli proSpikovat slaninou a
cibuli. Zdeformované kuie vlozime do pekace, podlejeme na 1 cm vysoko vodou a ptikryté ddme do rozpalené
trouby. Po 15 min. snizime teplotu na minimum a pec¢eme: 1 kg kutete = 1 hod. peceni. Obcas kufe obratime a
polejeme Stavou. Na posledni ¢tvrthodinu kute odkryjeme, potfeme olejem, troubu zapneme naplno a
dopeceme do kiupava.
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