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Jednoduchy salat z Cinského zeli

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

1 hlavka ¢inského zeli
1 bily jogurt

2 stiedné velka rajcata
sul

kari kofeni

ocet

olej dle chuti

Postup

Postup ptipravy: Zeli a raj¢ata nakrdjime na mensi kostky. Do jiné misky si ddme jogurt a smichame s cca 0,5
kavovou 1zi¢kou kari, 0,5 kdvovou 1zickou octa, 1 kdvovou 1zi¢kou oleje a dosolime dle chuti.
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