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Jednoduchý salát z čínského zelí

Kategorie: Zeleninové saláty

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience::
1 hlávka čínského zelí
1 bílý jogurt
2 středně velká rajčata
sůl
kari koření
ocet
olej dle chuti

Postup
Postup přípravy: Zelí a rajčata nakrájíme na menší kostky. Do jiné misky si dáme jogurt a smícháme s cca 0,5
kávovou lžičkou kari, 0,5 kávovou lžičkou octa, 1 kávovou lžičkou oleje a dosolíme dle chuti.
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