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Kuřecí kousky s hořčicí

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
kuřecí prsíčka
2 lžíce plnotučné hořčice
olej
kari koření
oregáno
sůl
pepř
česnek

Postup
Postup přípravy: Maso naklepeme, osolíme, opepříme a nakrájíme na malé kousky. Na pánvi rozehřejeme
olej, přidáme nakrájené maso, kari, česnek a oregáno. Smažíme asi 15 minut a nakonec přidáme hořčici.
Podáváme s rýží.
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